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De meest milieuvriendelijke

eiwitbronnen zijn peulvruchten
of noten, Een goede tweede zijn
kant-en-klare vieesvervangers
en eieren. (Bron: Milieucentraal)

------------------- local heroes

“Het is nog best lastig
om cake luchtig te maken
zonder eieren en room te
gebruiken”

Lisette Kreischer
Oprichter van Rosie and the
Cupcake Factory
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